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GANADORAS ABSOLUTAS
El sábado 3 de septiembre, las alumnas dedicadas a la música en nuestro Colegio obtuvieron un significativo y merecido reconocimiento durante el Festival de Coros y Conjuntos del Colegio San Ignacio al obtener 6 importantes premios para el Marymount: primer puesto conjunto instrumental, mejores Directores Musicales, mejor Percusionista (Ana María Pineda, Juana Urrea, Cristina Gaviria), 2º Puesto en categoría solista (Mariana Pineda), 2º Puesto Conjunto Variado y COLEGIO GANADOR ABSOLUTO DEL FESTIVAL.
Enviamos una gran abrazo de felicitación a las alumnas participantes y sus familias pues nuevamente dejaron muy en alto el nombre del MARYMOUNT. Ellas son: María Alejandra Serrano Moraga, Paulina Correa Mejía, Laura Elorza Isaza, Sofía Bernal Arango, María Pía Duque Fois, Elisa Gómez Arias, Mariana Pineda Toro, Sara Zuluaga Correa, Cristina Gaviria Isaza, Ana María Pineda Blanco, Juana Urrea Arango, Isabel Ramírez Gómez, Valeria Flórez Flórez y María Alejandra Restrepo Baena. 
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Es muy gratificante saber  que todo su esfuerzo y compromiso, al igual que el de Alejandro y Sebastián y los padres de familia permitieron alcanzar estos grandes triunfos. Felicitaciones a todas las niñas nuevamente.
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UN BELLO TESTIMONIO
Quiero compartir con todos la experiencia que viví como mamá durante el mes de agosto acompañando y apoyando a Ana Maria, mi hija,  en las largas jornadas de montaje y ensayos de las  piezas musicales para participar con el Conjunto del Colegio, en el Festival de Coros y Conjuntos del Colegio San Ignacio.  

Durante este tiempo, todas las niñas pertenecientes al Conjunto, en forma voluntaria y llenas de motivación y alegría, acudieron al terminar su jornada escolar a la cita con Sebastián y Alejandro, sus  directores de Conjunto, y practicaron un promedio de tres horas diarias, durante 4 ó 5 días de cada semana, incluyendo sábados.  Poco a poco todas  se fueron acoplando y consolidándose como grupo, y fueron construyendo el producto que llevarían al Festival, sintiendo cada día más motivación y orgullo por lo que iban logrando; se prepararon para participar en tres categorías, conjunto variado, conjunto instrumental y solistas.  

Por fin, llegó la tan anhelada hora y llenas de emoción y de compromiso se fueron el jueves y viernes  para hacer sus presentaciones, logrando para satisfacción de todos pasar a la final del sábado en las tres categorías.  

Para la final del sábado 3, en su último ensayo en el Colegio, el entusiasmo  crecía y la alegría de haber logrado llegar a este punto llenaba sus corazones.  Y así con la seguridad y la confianza que habían alcanzado durante este mes de preparación al lado de Sebastián y Alejandro, las niñas dejaron muy en alto el nombre de Nuestro Colegio y nos llenaron de orgullo a quienes las hemos acompañado a lo largo de este proceso, maravillándonos además, al ver su compromiso, la calidad de su trabajo y los logros alcanzados en tan corto tiempo. 

Es por eso que quiero compartir con todos el orgullo que siento no sólo como Mamá, sino como Colegio y la felicidad tan inmensa de los integrantes del Conjunto, al recibir los importantes reconocimientos que les hizo el jurado. 
Gracias al Colegio, a Mónica Martínez y a todas las personas que de una u otra manera apoyaron al Conjunto y facilitaron sus actividades para la preparación de este evento. Gracias a Sebastián, a Alejandro y a las niñas por su compromiso y por darnos esta gran alegría a TODOS. 

DIANA BLANCO RESTREPO

Mamá de Ana María Pineda Blanco
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OTRO LOGRO PARA COMPARTIR
Gracias a la búsqueda constante de la excelencia en nuestro servicio educativo, el Colegio ha obtenido grandes logros como la Doble Acreditación internacional, el bilingüismo, pertenecer a la Red Mundial de Colegios Marymount y la renovada planta física como los más recientes e importantes. 

Queremos compartir con todas las familias Marymount la más reciente noticia. A partir del año 2012, nuestros tres primeros grados escolares, Maternal, Prejardín y Jardín, estarán divididos en tres grupos de 24 niñas y no en 2 grupos de 30 como lo hacíamos tradicionalmente. Esto traerá a las niñas grandes beneficios al permitirnos seguir ofreciendo una educación de altísima calidad y una atención más individualizada a nuestras alumnas y a ustedes como Padres de Familia. 
Tener grupos más pequeños permite a los profesores, psicólogas y Directoras de Sección un mejor acompañamiento a sus hijas, lo que estamos seguros les traerá muchos beneficios tanto en su parte personal como académica.    
Esperamos que ustedes como principales referenciadores del Colegio, le cuenten esta buena noticia a sus familiares y amigos para que entre todos permitamos que este nuevo proyecto sea una realidad. 
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EXPEDICIÓN MEDELLÍN: OTRA MIRADA A NUESTRA CIUDAD.

Desde el año 2007, el Colegio realiza con todas las alumnas el proyecto EXPEDICIÓN MEDELLÍN, el cual busca incrementar en ellas sus conocimientos sobre nuestra ciudad y los motivos que las hagan sentirse orgullosas del lugar donde viven.

Son varias las actividades que se realizaron con los diferentes grados; Maternal visitó el Zoológico, Prejardín el Jardín Botánico, Jardín los grupos de apoyo a emergencias, Transición el sistema Metro, 1° el Río Medellín, 2° los cerros tutelares, 3° los escenarios deportivos, 4° La Alpujarra, 5° museos, 6° parques ecológicos, 7° iglesias, 8° canales regionales de televisión, 9° bibliotecas y ludotecas, 10° ruinas y 11° cementerios. 
El producto final del proyecto es una feria en la cual las niñas exponen los aspectos más relevantes de su investigación. Ésta se realizó el 11 y 12 de agosto en diferentes sitios del Colegio.
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CONOCIENDO COLOMBIA
Barichara, Amazonas, y el Parque de los Nevados son los destinos más recientes visitados por las alumnas de 6 °, 9° y 10° respectivamente. Fuero tres experiencias muy enriquecedoras tanto para las niñas como para sus acompañantes ya que en este tipo de viajes se conoce la Colombia distinta y muchas veces desconocida.  
Catalina Upegui y María Paulina Moreno acompañaron la Expedición Barichara, Catalina Guzmán y Marcela Buriticá acompañaron Amazonas y Catalina Caicedo y John Yoho acompañaron Nevados. Éstos son sus testimonios: 
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 CONOCIENDO EL TERITORIO GUANE: BARICHARA

Por: María Paulina Moreno Trujillo

Profesora Departamento Ciencias Sociales

El llamado a explorar y conocer nuestro país fue en esta ocasión efectuado por los guerreros del pueblo Guane desde un territorio desconocido para muchas, las altas montañas y amplios valles del Departamento de Santander. 

Nuestro destino: Barichara, un pueblo fundado en 1.742 alrededor del hallazgo de la virgen de la piedra. Hora de salida: 3:30 a.m. itinerario difícil de cumplir para nuestras expedicionarias acostumbradas al horario escolar y las comodidades del sueño. Después de efectuar un largo viaje hasta la ciudad de Bucaramanga, empezamos nuestro ascenso por las paredes escarpadas del Cañón del Chicamocha, paisaje que nos acompañaría durante buena parte de nuestra expedición a estas tierras. Un ascenso duro, largo y un poco estresante por las condiciones de la vía pero que nos permitió observar de cerca uno de los lugares considerados candidatos para convertirse en maravilla natural. Al final de dicho ascenso, la entrada a San Gil y el arribo a Barichara, la recepción estuvo a cargo de la catedral hecha en piedra, majestuosa e imponente que de inmediato nos recordó el porqué de nuestro viaje. A pesar del cansancio acumulado durante todo el día y de que los ojos no nos alcanzaban para mirar todo lo que este pequeño pueblo nos quería contar de la historia de nuestro país, aprovechamos el tiempo para dar un pequeño paseo alrededor de la plaza y tomar nuestras primeras fotografías.

Al llegar al hotel nos instalamos en las habitaciones y nos reunimos para, como ya es tradición en las expediciones, efectuar nuestro contrato de valor y establecer nuestras expectativas. En todo el grupo se percibía un ambiente de ansiedad y avidez no sólo de conocer sino de experimentar todo lo posible durante la expedición y fue ese el sentimiento que permitió que todas las actividades realizadas fueran un éxito.

El siguiente día nos dio la bienvenida con el mayor de los retos en la expedición, la Cueva de la Vaca. Un lugar mágico que nos enseñó la belleza de la oscuridad y el poder del tiempo y la naturaleza. Nos adentramos en las profundidades de la tierra para darnos cuenta, en medio del agua helada y la vulnerabilidad, que somos fuertes y capaces. Recorrimos un camino a 80 metros bajo tierra en dónde se nos exigió al máximo de nuestras capacidades físicas y mentales para sobrepasar los obstáculos impuestos por la naturaleza y el miedo, concluimos una jornada al final de la cual sólo podíamos admirarnos de nosotras mismas y creer en la posibilidad de lograr cosas nunca antes imaginadas.

El tiempo de reflexión y contemplación nos fue brindado en la majestuosidad del cañón del Chicamocha, el cual cruzamos en teleférico. Un recorrido de 24 minutos que nos enfrentó cara a cara con la inmensidad de la obra natural. Panachi, nos ofreció también un momento valiosísimo para enriquecer nuestro conocimiento histórico, cuando al subir al mirador nos encontramos con una escultura de tamaño casi irreal y un guía que con soltura nos relató el significado de la misma, para llevarnos por unos minutos a la realidad de la revolución de Los Comuneros y resaltar la importancia del Departamento de Santander en el proceso independentista de nuestro país. 

De vuelta al hotel y vencidas por el cansancio tomamos un tiempo para disfrutar de la piscina y contarnos unas a otras las experiencias individuales que para entonces ya se atiborraban en lo profundo de nuestros corazones.

Muy temprano en la mañana, nos dirigimos de nuevo a Barichara con ánimos de aprender de manos de un arquitecto apasionado con la construcción en tapia pisada, cómo se construyen las casas de la región y de todo el periodo colonial de nuestro país. Después de un corto recorrido en el pueblo donde aprendimos a diferenciar entre casas de tapia pisada y casas de bareque, llegamos al taller a orillas de un lago con una hermosa cascada y manos a la obra; pisamos, molimos trituramos y hasta ladrillos hicimos con tierra y luego embarradas hasta el copete nos tiramos de cabeza al lago. Una vez mojadas, estábamos preparadas para nuestra siguiente actividad: rafting en el rio Fonce. Divididas por equipos abordamos nuestras balsas y nos lanzamos a navegar, unas con el conocimiento y la seguridad adquiridas en este menester en previas expediciones y otras al encuentro de lo totalmente desconocido. Así pues viajamos rio abajo entre carcajadas y conteos para coordinar las remadas, olvidándonos de la comodidad de viajar en nuestros automóviles cruzando la ciudad como habitualmente lo hacemos. Una vez en tierra y después de haber disfrutado como nunca dicha travesía, empezamos a reconocer en el grupo algunas caras largas que preveían cerca el regreso a casa, el viaje en avión como un proceso de adaptación a la civilización y un morral pesado lleno ya de recuerdos y experiencias que pesaban más aún que nuestra ropa sucia.

[image: image19.jpg]



[image: image20.jpg]



[image: image21.jpg]



[image: image22.jpg]‘

N4

Parque Nacional * Chicamoch:




LA EXPERIENCIA EN LOS NEVADOS 2011

Por: Catalina Caicedo, Psicóloga grados 9° a 11° y Sara Uribe, Carolina Velásquez y María Clara Martínez,  alumnas de 9° grado.
El pasado 14 de agosto nos encontramos en el Colegio, 22 alumnas de 9°, John Yoho Catalina Caicedo y los guías de Bluefields para partir hacia el parque Nacional de los Nevados. Luego de un largo viaje llegamos a un lugar llamado El Arbolito, para comenzarnos a aclimatar con la altura. Es un lugar frio, algo estrecho pero mágico donde nos recibieron con agua de panela caliente y una luna espectacular. Allí subimos al Monte del Águila a disfrutar de los maravillosos paisajes del páramo. 

Al otro día emprendimos nuestro camino hacia el Parque en tres chiveros tipo Willys 4X4, al llegar a la entrada principal tuvimos una pequeña charla sobre el Parque, su funcionamiento y características. Entramos haciendo 4 estaciones de aclimatación en puntos estratégicos con paisajes que los podríamos describir como lunares. Finalmente arribamos al Refugio El Cisne, donde cada equipo se encargó de armar sus propias carpas, donde vivirían por los próximos tres días. También aprendimos a cocinar con estufas de camping y algunas técnicas para no congelarnos.

Al día siguiente comenzamos nuestro camino hacia la Laguna Verde, una ascenso de más de 500 mts en 7.5 km de montaña. Fue una subida muy dura, pero que todas pudieron lograr, pues desde el principio se pusieron esta meta como un reto personal. El clima fue un desafío más, pues toda la subida nos acompañó una tormenta de nieve y algunos grados bajo cero que hacían el paisaje aún más espectacular. Finalmente llegamos a la laguna, que sólo nos permitió verla por unos pocos minutos, pues la neblina la cubrió rápidamente. Luego empezamos a bajar  para recuperar la temperatura corporal, en el camino encontramos un plancito donde pudimos almorzar y bailar un poco para descansar y no enfriarnos. Con esta experiencia aprendimos que la vida no es tan fácil como la vivimos diariamente, y que con solo una mente positiva se puede movilizar a todo un grupo y llegar a una meta sin rendirse.

A la siguiente madrugada, nos despertamos a las 5:00 a.m., para empezar nuestra cumbre hacia el Nevado Santa Isabel, uno de los 3 nevados del parque que aún conserva la nieve. El objetivo de todas era llegar al borde de nieve. No sabíamos lo que nos esperaba, pero superó nuestras expectativas. Cada una a su ritmo pero siempre como un equipo y sin mirar atrás (solo para disfrutar del paisaje), logramos llegar a la nieve que era nuestra propia cumbre. En este momento solo se veían sonrisas, se oían risas y se olvidó el cansancio, pues solo se percibía el orgullo y satisfacción de cada una por haber alcanzado la meta, a pesar de los momentos duros y difíciles que tuvo cada niña en su camino, en los que hasta pensaron no seguir y dar vuelta atrás, pero finalmente la mente positiva del grupo fue más fuerte que cualquier sentimiento de derrota. 

En conclusión comprendimos que para cada una la cumbre significó algo diferente y aprendió mucho de esta experiencia, entendieron que la vivencia en la montaña es como la vida, cada parte de esta puede compararse con las dificultades que hay que superar para crecer, para vivir y para conocerse a sí mismo y que con esfuerzo, dedicación y persistencia finalmente se llega a la meta, es decir, a la resolución de los obstáculos. Por otra parte la alegría  siempre fue característica en todo el trayecto, a pesar de las condiciones tan fuertes en las que nos encontrábamos. Entendieron también que la montaña hace vínculos que luego nada puede separar  y que realmente es un lugar para conocerse y conocer al otro en su esencia. Así mismo pudimos disfrutar de la grandeza de nuestro país, con sus contrastes y hermosos paisajes, que son simplemente indescriptibles.

En general fue una experiencia de vida y aprendizaje inolvidable tanto para las niñas, como para quienes las acompañábamos. Aprendimos de ellas lo sencilla que puede ser la vida, que la risa es un ingrediente importantísimo en los momentos difíciles y que se puede usar sin quitarle seriedad y trascendencia a lo que se está viviendo y en especial fueron un ejemplo de solidaridad, humildad y empatía.




EL ENCUENTRO DE DOS CULTURAS

Por: Marcela Buriticá Orrego

Catalina Guzmán Urrea

Cuando se piensa en el Amazonas, lo primero que se viene a la cabeza son los animales tan extraños que se puede encontrar allá y la inmensidad de la selva; pero al vivir la experiencia y hacer la expedición con las niñas de 10°, definitivamente uno reflexiona y concluye que es el encuentro de dos culturas; la nuestra, nerviosa y a la expectativa de lo que vamos a encontrar y la indígena con su amor arraigado por la Madre Tierra, la que los provee de todo para subsistir, y el respeto hacia nosotros y a nuestras costumbres, un poco incomprensibles para su forma de vida. 

Y es que no es extraño que para los Tikunas o los Huitotos sus prioridades no estén ni remotamente dentro de las nuestras, pero que definitivamente, como lo concluimos en el grupo, les permite vivir con lo básico, lo necesario y sin apegos; en la simplicidad que sólo la selva amazónica puede brindar. 

Este viaje fue especial porque nos sensibilizó hacia la naturaleza, nos exigió el máximo de nuestras capacidades, nos retó en todo momento y lo más rescatable, nos enseñó a valorar lo que tenemos y que a veces, no le damos la importancia que tiene; el valor por el agua pura, la luz eléctrica, la comida, y en fin, un sinnúmero de pequeños detalles que hacen nuestra vida más confortable, pero que a la vez es tan paradójico porque es algo secundario o inimaginable para estos indígenas que conocimos en la expedición.




                    DESDE RED PAPAZ
Siempre decimos: ¡Primero la niñez y la adolescencia!, por eso es muy importante que, como papás y mamás, además de unirnos a las iniciativas y esfuerzos nacionales a favor de la primera infancia (casi todas entre los 0 y 6 años), en nuestro día a día, esto se traduzca en acciones orientadas al cuidado de los más pequeños, y a que los niños y niñas más grandes y los adolescentes tomen también conciencia de ello. Todos, entonces, debemos procurar que desde el nacimiento reciban el mejor cuidado personal y la mejor nutrición (durante los primeros 6 meses, la lactancia materna exclusiva es crucial), que puedan tener una adecuada actividad física, que hagan un uso seguro y constructivo de los medios (evitando aquello que no les aporte algo positivo o los pueda perjudicar). Asegurémonos, también, de que todos estén rodeados de amor y de que puedan jugar mucho (es su forma de aprender). Pero, tal vez lo primordial, es entender que ellos nos están observando todo el tiempo, y eso nos obliga a ser mejores personas, pues la mejor manera de educar es, definitivamente, con el ejemplo.


· El 30 de septiembre y 1° de octubre se realizará en el Colegio La Enseñanza el II Congreso “Padres protagonistas de la formación”, dirigido a Padres de Familia que quieren ocuparse con asertividad del crecimiento y la formación de sus hijos. Este congreso tendrá un costo de $120.000 pesos y pueden obtener mayor información en el teléfono 3211166, extensión 118.  
	· Training for Life, con su programa Bebé Piénsalo Bien, para la prevención del embarazo adolescente. Conózcalo en www.escudosdelalma.org
 

	· Conozca el Proyecto Vida del Colegio Nueva Granada, un programa para promover valores prosociales en niños de escuela elemental. Vea más en www.escudosdelalma.org
 


ADMISIONES

De acuerdo con la política de admisión fijada por la Junta Directiva, las familias preseleccionadas para ingresar al Colegio Marymount en el año 2012 y 2013 en el nivel Preescolar, Básica Primaria y Básica Secundaria, serán sometidas a consideración de todos los miembros de la entidad, antes de continuar con las etapas del proceso. Por esta razón les presentamos la lista de dichas familias.

Les rogamos leerla cuidadosamente y en caso de tener alguna observación, les solicitamos exponerla personalmente a la Rectora o a las Directoras de Sección, hasta el 23 de septiembre de 2011 con el fin de garantizar la claridad y confiabilidad de la información suministrada.

Recuerden que de la participación y compromiso de todos, depende el futuro del Colegio.

	PREJARDÍN 2012

	DE BEDOUT NAVARRO SOFÍA
	SERGIO DE BEDOUT CANO

	
	ANA MARÍA NAVARRO PELÁEZ

	JAIMES RÍOS PAULINA
	NICOLÁS JAIMES GARCÍA

	
	ANA CATALINA RÍOS BETANCUR

	OCAMPO SEGOVIA MANUELA
	IVÁN OCAMPO MARTÍNEZ

	
	MARÍA JIMENA SEGOVIA MORALES

	JARDÍN 2012

	
	

	SIERRA GARZÓN SOFÍA


	VICTOR MANUEL SIERRA NARANJO

LUZ ELENA GARZÓN DÍAZ


	TRANSICIÓN 2011

	HOLMES RESTREPO ANA SOFÍA
	JACOB HOLMES

	
	LILIANA RESTREPO FRANCO

	1° 2012

	SIERRA GARZÓN VALENTINA
	VICTOR MANUEL SIERRA NARANJO

	
	LUZ ELENA GARZÓN DÍAZ

	
	

	3° 2012

	PÉREZ CALLE SOFÍA
	ALEJANDRO PÉREZ ORDÓÑEZ

	
	MARCELA CALLE QUINTERO

	6°2012

	VELÁSQUEZ VÉLEZ SOFÍA
	ANDRÉS VELÁSQUEZ HOYOS

	
	MARÍA INÉS VÉLEZ DE BEDOUT

	MATERNAL 2013

	
	

	AYALA DUQUE ISABEL
	JOSÉ VICENTE AYALA LUNA

	
	MARTA CRISTINA DUQUE DUQUE

	BACCA SANZ MARÍA ANTONIA
	GUSTAVO ADOLFO BACCA INSUASTY

	
	MARÍA FERNANDA SANZ AYALA

	GÓMEZ MEZA VALERIA
	DAVID GÓMEZ PÉREZ

	
	EDNA MARGARITA MEZA OCHOA

	OSORIO RESTREPO MARÍA CAMILA
	JUAN CAMILO OSORIO LONDOÑO

	
	OLGA CECILIA RESTREPO BEDOYA

	RESTREPO OCAMPO IRENE
	JORGE IVÁN RESTREPO ÁLVAREZ

	
	CATALINA OCAMPO KOHN
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Tatiana








